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GENERATIONS

Care

UTY 2026

Kalendarz zaje¢ nal., 2., 3.1 4. pietrze

Nasza rodzina troszczy sie o Twojq
rodzine dla przysztych pokolen.

Wtorek

Niedziela |Poniedziatek
ey [l Oneh Swta
mieszkancow 9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Rzut 100 punktami 4. FL

2:30 Bingo 3. FL

3:15 Film 3. FL

Kroniki 1,2,3,4 FL
10:30 Cwiczenie 4. FL
11:15 Klasa hiszpanska z
Jammileth i Rodrigo, 4. FL
2:00 Stella Plastyka 3. FL
3:15 Noodle Balloon 3. FL
4:00 Hiszpanski Film ROZDZ. 28
5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL

Sroda

9:00 Ciasteczka i Kawa ICP

10:30 Przyjazne Wizyty, 1:1,
& Kroniki 1,2,3,4 FL

11:15 Twister, 4. FL

2:00 Polski Film LL

3:15 Rzut pierscieniami 3. FL

4:00 Popotudniowy pokaz
filmowy CH 28

5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL

4:00 Niezalezne Zagadki 3. FL
Niedziela

n Super Bowl

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Rzut 100 punktami 4. FL

2:30 Bingo 3. FL

3:15 Film 3. FL

4:00 Niezalezne Zagadki 3. FL

n Narodowy

Dzien Pizzy

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Klasa hiszpanska z
Jammileth i Rodrigo, 4. FL

2:00 Walentynki Sztuka 3. FL

3:15 Noodle Balloon 3. FL

4:00 Hiszpanski Film ROZDZ. 28

5:00 Niezalezne tamigtéwki 3. FL

Swiatowy Dzien
Walki z Rakiem

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki'1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:00 BII’\%O po polsku 4 FL

1:15 Rzut z fasola

30 Bing FL

15 Manlcure 3. FL

0

1
2:
3:
4:00 Popotudniowy pokaz

5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL

9:00 Ciasteczka i Kawa ICP

10:30 Przyjazne Wizyty, 1:1,
& Kroniki 1,2,3,4 FL

11:15 Twister, 4. FL

2:00 Polski Film LL

3:15 Rzut pierscieniami 3. FL

4:00 Popotudniowy pokaz
filmowy CH 28

5:00 Nlezalezne tamigtéwki 3. FL

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Rzut 100 punktami 4. FL

2:30 Bingo 3. FL

3:15 Film 3. FL

4:00 Niezalezne Zagadki 3. FL

m Dzien Prezydenta

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Klasa hiszpanska z
Jammileth i Rodrigo, 4. FL

2:00 Stella Klasa Sztuki, 3. FL

3:15 Noodle Balloon 3. FL

4:00 Hiszpanski Film ROZDZ. 28

5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL

Piatek

Czwartek
SSwiatowy

9:00 PrzyJazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki'1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Rzut Pierscieniem 4. FL

00 Hap pg Hour ICP

30 UNO 3rd FL

00 Popotudniowy pokaz

filmowy CH 28

00 Niezalezne Puzzles 3.

Pigtka

2:
3:
4:
5:

mowy CH 28

9:00 PrzyJazne leyty, 1:1, &
Kroniki'1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4, FL

11:00 Bln%o po polsku, 4

11:15 Rzut z fasolq 3. FL

2:30 Bingo, 3. FL

3:15 Manlcure 3. FL

4:00 Popotudniowy pokaz
filmowy CH 28

. FL

Mardi Gras

Chinski Nowy Rok

9:00 Ciasteczka i Kawa ICP

10:30 Przyjazne Wizyty, 1:1,
& Kroniki 1,2,3,4 FL

11:15 Twister, 4. FL

2:00 Mardi Gras Party 3. FL

3:15 Rzut pierscieniami 3. FL

4:00 Popotudniowy pokaz
filmowy CH 28

5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL

Urodziny Georga
Washingtona
9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL
10:30 Cwiczenie 4. FL
11:15 Rzut 100 punktami 4. FL
2:30 Bingo 3. FL
3:15 Film 3. FL
4:00 Niezalezne Zagadki 3. FL

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Klasa hiszpanska z
Jammileth i Rodrigo, 4. FL

2:00 Msza Sw. po polsku 4. FL

3:15 Noodle Balloon 3. FL

4:00 Hiszpanski Film ROZDZ. 28

Miejsce zajec: CH:
Kanat, RM: Pokdj,
ICP: Lodziarnia, FL:
Pietro RH: Regency
Hall (Piwnica)
PL: Parking P: Patio

***Plan zaje¢ moze
ulec zmianie.

:00 Niezalezne tamigtéwki 3. FL

Sobota

Narodowy
Dzien Noszenia
Czerwonych Ubran

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Noodle Balloon 4. FL

2:30 Rézaniec po polsku, 4. FL

3:15 Popotudniowy Pokaz
filmowy ROzZDZ. 28

5:00 Niezalezne tamigtéwki 3. FL

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:00 Bingo 3. FL

2:30 UNO Beginners 3. FL

3:15 UNO Advance 3rd FL

4:00 Popotudniowy pokaz
filmowy CH 28

5:00 Niezalezne tamigtéwki 3. FL

jVAl Narodowy Dzien
Puddingu
zn% W|zyty, 1:1, &
|é 4 FL

P|e SC|Ie(Enem 4. FL

NTS

5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL
Msza Sw.—Sroda

m Popielcowa

9:00 PrzyJazne leyty, 1:1, &
Kroniki'1,2,3,4 FL

10 30 Cwiczenie 4. FL

%o po polsku 4, FL

aso a 3.FL
0 Bingo, 3

5 Manicure 3 FL

0 Popotudniowy pokaz
filmowy CH 28

:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL

I—“JJ

9:00 Ciasteczka i Kawa ICP

10:30 Przyjazne Wizyty, 1:1,
& Kroniki 1,2,3,4 FL

11:15 Twister, 4. FL

2:00 Polski Film LL

3:15 Rzut pierscieniami 3. FL

4:00 Popotudniowy pokaz
filmowy CH 28

5:00 Nlezalezne tamigtowki 3. FL

.._\\

Dzien Tortellini

9:00 PrzyJazne W|zyty, 1:1, &
Kroniki'1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:15 Noodle Balloon 4. FL

1:45 Walentynkowe
Przyjecie ICP
2:30 Rozaniec po polsku, 4. FL

3:15 Popotudniowy Pokaz
filmowy ROZDZ. 28

5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL

m Walentynki

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
Kroniki 1,2,3,4 FL

10:30 Cwiczenie 4. FL

11:00 Bingo 3. FL

2:30 UNO Beginners 3. FL

3:15 UNO Advance 3rd FL

4:00 Popotudniowy pokaz
filmowy CH 28

5:00 Nlezalezne tamigtdwki 3. FL

Narodowy Dzien
Czekoladowej
owej

:00 rzyJazne%N

9:00 PrzyJazne leyty, 1:1, &
Kroniki'1,2,3,4 FL
10:30 Cwiczenie 4. FL
11:00 Bmgzo po polsku, 4
1:15 Rz asolq 3.

30 Bingo, 3
6 Manicure 3. FL
fi

0
5
0 Popotudniowy pokaz
OamovF\)/ o l16: OalgH 28

FL
FL

1
2:
3:
4:
5: Nlezalezne Lamlg’fowkl 3.FL
. :

A
g ey ¥

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &

9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &

J|
™
7 | R

9 % OP 9 |zyty, 1:1, & Kroniki 1,2,3,4 FL Kroniki 1,2,3,4 FL
roniki’1,2,3 . “wi i 10:30 Cwiczenie 4. FL
1 4. EL 10:30 Cwiczenie 4. FL : \
1975 C\ZIY,:%ZPE:Q:‘EC|en|em 4.FL | 11:15 Noodle Balloon 4. FL _ [11:00Bingo 3. FL
590 DRRP% o ! 2:30 Rézaniec po polsku, 4. FL | 3572 jN G Aqvance 3rd FL
4:00 Po po%udmowy pokaz 3:15 Popotudniowy Pokaz 4:00 Popotudniowy pokaz
5. 00RO, SH 280 2 sles 3. filmowy ROZDZ. 28 filmowy CH 28
P|qtl<lgza ezne Puzzles 5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL | 5:00 Niezalezne tamigtéwki 3. FL
m Narodowy 217 Narodowy Dzien
Dzien Chili Pokémonoéw
9:00 PrzyJazne leyty, 1:1, & | 9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, & | 9:00 Przyjazne Wizyty, 1:1, &
11:15 Rada Mleszkancow 10:30 Cwiczenie 4. FL 10:30 Cwiczenie 4. FL
3, L 11:15 Noodle Balloon 4. FL 11:00 Bingo 3. FL
2:00 Luty Blthday Party 3. . Lo 2:30 UNO Beginners 3. FL
FL 2:30 Rozaniec po polsku, 4. FL 315 UNO Advance 3rd FL
3:30 UNO 3. 3:15 Popotudniowy Pokaz 2:00 Popotudioows o
4 %qnfgpo’rudmzogvy pokaz filmowy ROZDZ. 28 Hirmony CH 5y ¥ Pokaz
W . . . T
5:00 Nlezgllezne Famigtowki 3. FL | 5:00 Niezalezne tamigtowki 3. FL | 5:00 Nlezalezne tamigtowki 3. FL




CYTAT MIESIACA

,Chociaz luty jest krotki, jest peten
mitosci | stodkich niespodzianek.”

.........................................................

.........................................................

SYMBOLE LUTEGO

Kamieniem urodzinowym lutego jest
ametyst. Kwiatem lutego jest fiotek. Znaki
zodiaku przypisane do tego miesigca
to Wodnik (od 20 stycznia do 18 lutego)

i Ryby (od 19 lutego do 20 marca).

~ Charmaine J. Forde

.............................

..............................................................

WYDARZENIA W SPOLECZNOSCI LOKALNEJ

URODZINY MIESZKANCOW
2/2 Jean V. 2/19 Katherine H.
2/7 Malgorzata C. 2/19 Norma G.

2/9 Lorraine L. 2/23 Miroslaw S.
2/10 Pablo C. 2/25 Louise B.
2/13 Maureen M. 2/27 Zdzisla A.
2/13 Linnea F. 2/27 Melissa H.
2/16 May P. 2/28 Wieslawa B.

W TYM MIESIACU ODBEDA SIE
SPECJALNE WYDARZENIA.

2/2,2/16 @ 2:00 Zajecia plastyczne ze Stella
2/4,2/11,2/18, 2/25 @ 3:15 Manicure

2/5,2/12, 2/19 @ 2:00 Happy Hour

2/9 @ 2:00 Walentynkowe zajecia plastyczne
2/13 @ 1:45 Walentynkowa impreza

2/17 @ 2:00 Impreza karnawalowa

2/26 @ 11:15 Rada mieszkancow

2/26 @ 2:00 Urodzinowa impreza dla

solenizantow lutego

.........................................................
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DZIEDZICTWO ROSA PARKS

Rosa Parks byta
kluczowa postacia
amerykanskiego
ruchu na rzecz praw
obywatelskich, znanag
jako ,,matka ruchu na
rzecz praw obywa-

telskich”. 1 grudnia

1955 roku odmowita
ustgpienia miejsca biatemu pasazerowi w
segregowanym autobusie w Montgomery w
Alabamie, co zapoczgtkowato 381-dniowy
bojkot autobuséw w Montgomery. Jej odwazny
akt sprzeciwu wobec praw Jima Crowa
doprowadzit do orzeczenia Sadu Najwyzszego,
ktére uznato segregacje w autobusach za

niezgodna z konstytucja.

..............................................................

FOLLOW US ON
FACEBOOKE]

PRACOWNIK MIESIACA

Mirian Bonilla to nasza gwiazda miesigca!
Przez ostatnie 2,5 roku byta ceniong
cztonkinig naszego zespotu pralni, zawsze
z zaangazowaniem i dumg wykonujac
swojg prace i dbajac o komfort i zadowole-
nie naszych mieszkancow. W wolnym
czasie Mirian uwielbia cieszy¢ sie letnimi

miesigcami i spedzac czas z dzie¢mi.

GENERATIONS

AT REGENCY

: OD ADMINISTRATORA

kraczajac w luty, mitosé jest wszedzie - ale ten

miesigc to nie tylko romantyczne uczucia. To

mitosé we wszystkich jej formach: dbanie o siebie, utrzy-
mywanie kontaktu z rodzing i przyjaciétmi oraz wzajemna
troska w naszej spotecznosci. Mitosé objawia sie w matych,
codziennych chwilach - w zyczliwych stowach, pomocnej

: dtonii prostych aktach wspotczucia.

Walentynki maja tez wzruszajaca historie. Swieto to stato
sie znane jako romantyczne $wieto okoto XIV wieku i czesto
kojarzone jest ze Swietym Walentym, kaptanem zyjgcym

. okoto 270 roku n.e. Legenda glosi, ze przed $miercig napisat
list podpisany ,,od twojego Walentego” do miodej kobiety,

z ktorg sie zaprzyjaznil, a nawet jg uzdrowitl. To przypom-
nienie, ze mito$¢ zawsze opierala sie na zyczliwosci i wiezi.

- Niech ten duch towarzyszy nam przez caty miesigc.

Z najlepszymi zyczeniami,

Colleen Corter, administratorka



